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Walking Backwards 
Line Dance, 32 Schläge, 4 Wände 
Cha Cha

 
Choreographie: Robbie McGowan Schwierigkeitsgrad: Einfach/ Mittel
Musik: Walking Backwards Künstler: Brandon Sandefur
CD Walking Backwards Tempo 104 BPM 

1-8 Walk Back x 2, Lock Step Back, Back Rock, Left Shuffle Forward
1, 2 RF zurück, LF zurück

3&4 RF zurück, LF vor RF kreuzen, RF zurück

5, 6 LF zurück, Gewicht nach vorn auf RF

7&8 LF nach vorn, RF neben LF, LF nach vorn

9-16 Cross Rock Side, Cross, Side, Sailor 1/4 Turn, Right Shuffle Forward
1&2 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF, RF nach rechts

3, 4 LF vor RF kreuzen, RF nach rechts

5&6 LF hinter RF kreuzen, 1/4-Drehung links und RF Schritt an Ort, LF nach vorn

7&8 RF nach vorn, LF neben RF, RF nach vorn

17-24 Forward Rock, Triple Step Full Turn, Forward Rock, Shuffle 1/2 Turn
1, 2 LF nach vorn, Gewicht zurück auf RF

3&4 Ganze Drehung links an Ort Schritt links, rechts, links

5, 6 RF nach vorn, Gewicht zurück auf LF

7&8 1/2-Drehung rechts Schritt rechts, links, rechts

25-32 Forward Rock, Left Coaster Cross, Monterey 1/2 Turn Right
1, 2 LF nach vorn, Gewicht zurück auf RF

3&4 LF zurück, RF neben LF, LF nach vorn

5, 6 Rechte Fussspitze nach rechts, 1/2-Drehung rechts und RF neben LF

7, 8 Linke Fussspitze nach links, LF neben RF

 Von vorne beginnen


