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Mucara Walk 
Line Dance, 32 Takte, 4 Wände

 
Choreographie: John Steel Schwierigkeitsgrad: Mittel
Musik: La Mucara Künstler: The Mavericks
CD: Trampoline (Euroversion) 

Toe the Line 4 
BPM: 107

1-8 Step R, L, R Side Mabo Cross, Side L, R Behind, L Side Mambo Cross
1, 2 RF Schritt vor, LF Schritt vor

3&4 RF Schritt nach R, Gewicht zurück auf LF, RF vor LF kreuzen

5, 6 LF Schritt nach L, RF hinter LF kreuzen

7&8 LF Schritt nach L, Gewicht zurück auf RF, LF vor RF kreuzen

9-16 Side R, L Behind, Side Shuffle 1/4 Turn R, Step L, 1/2 Turn R, Shuffle L

1, 2 RF Schritt nach R, LF hinter RF kreuzen

3&4 RF Schritt nach R, LF neben RF, RF mit 1/4 Drehung R nach R

5, 6 LF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung nach R

7&8 LF Schritt nach vorn, RF nachziehen, LF Schritt nach vorn

17-24 R Side Mambo Cross, L Side Mambo Cross, R Mambo, Shuffle (locked) Back L

1&2 RF Schritt nach R, Gewicht zurück auf LF, RF vor LF kreuzen

3&4 LF Schritt nach L, Gewicht zurück auf RF, LF vor RF kreuzen

5&6 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF neben LF

7&8 LF Schritt zurück, RF nachziehen und vor LF kreuzen, LF Schritt zurück

25-32 Shuffle (locked) Back R, Back L Mambo, Stomp R, Clap, Hip Bumps L-R-L

1&2 RF Schritt zurück, LF nachziehen und vor RF kreuzen, RF Schritt zurück

3&4 LF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf RF, LF neben RF

5, 6 RF stampfen, klatschen

7&8 Hüfte nach links, nach rechts, nach links

 Von vorne beginnen


