
 

 

 

 

Mavericks Line Dancers 
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Heyday 
Line Dance, 32 Takte, 4 Wände 
Polka Rhythm 

 

Choreographie: Michael W. Diven Schwierigkeitsgrad: mittel 
Musik: Heyday Tonight  Künstler: Aaron Watson

CD: Heyday BPM: 122 

1-8 Right Jazz Box, Touch, Side Shuffle, 1/2 Pivot, Side Shuffle

1, 2, 3, 4 RF vor LF kreuzen, LF zurück, RF nach rechts, linke Fussspitze neben RF 
5&6 LF nach links, RF neben LF, LF nach links

& 1/2-Drehung links 

7&8 RF nach rechts, LF neben RF, RF nach rechts 

9-16 Left Grapevine With a Scuff 1/2 Turn L, Jazz Box 1/4 Turn R

1, 2, 3, 4  LF nach links, RF hinter LF kreuzen, LF nach links (Linksdrehung einleiten), 
Scuff mir RF und 1/2-Drehung links 

5, 6 RF vor LF kreuzen, LF zurück

7, 8 1/4-Drehung rechts und RF nach rechts, LF nach vorn 

17-24 Heel Switches, Step Turn Weight Back, Touch Left,
Left Shuffle Forward, Step Turn Weight Back, Touch Left 

1 & Rechte Ferse nach vorn, RF neben LF

2 & Linke Ferse nach vorn, LF neben RF

3, 4 RF nach vorn,  
1/2-Drehung links (Gewicht bleibt auf RF) linke Fussspitze über RF kreuzen 

5&6 LF nach vorn, RF nachziehen, LF nach vorn

7, 8 RF nach vorn, 1/2-Drehung links (Gewicht bleibt auf RF) linke Fussspitze neben RF 

25-32 Step Touch, Step 1/4 Turn Touch, Jazz Box 3/4 Turn Left, Touch Right 
1, 2 LF nach vorn, rechte Fussspitze neben LF

3, 4 RF mit 1/4-Drehung rechts nach vorn, linke Fussspitze nach links 

5, 6 LF vor RF kreuzen, RF mit 1/4-Drehung links nach rechts

7, 8 1/2-Drehung links und LF nach vorn, rechte Fussspitze nach rechts

  Von vorne beginnen 


