
Banjo 
32 Schläge, 2 Wände     

 

Choreographie: Roz Chaplin    Schwierigkeitsgrad: Einfach 

Music: Banjo      Artist: Rascal Flatts 

       CD Banjo 

       BPM: 135 

 

1-8 ROCK, CROSS SHUFFLE, ROCK, CROSS SHUFFLE 

1-2  RF Schritt nach rechts, gewicht zurück an LF 

3&4 RF Schritt vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF schritt vor LF kreuzen 

5-6 LF Schritt nach links, gewicht zurück nach RF. 

7&8 LF Schritt vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt vor RF kreuzen 

 

9-16 ROCK RECOVER, COASTER STEP, STEP LOCK, STEP LOCK STEP 

1-2 RF Schritt nach vorn, gewicht zurück an LF 

3&4 RF Schritt zurück, LF neben RF stellen, RF Schritt nach vorn 

5-6 LF Schritt nach vorn, RF hinten LF kreuzen 

7&8 LF Schritt nach vorn, RF hinten LF kreuzen, LF Schritt nach vorn 

 

17-24 STEP PIVOT ½ TURN, STEP PIVOT ¼ TURN, JAZZBOX, CROSS 

1-2 RF Schritt nach vorn, ½ drehung links (6) 

3-4 RF Schritt nach vorn, ¼ drehung links (3) 

5-6 RF Schritt vor LF kreuzen, LF Schritt zurück 

7-8 RF Schritt nach rechts, LF Schritt vor RF kreuzen 

 

25-32 SIDE BEHIND, ¼ TURN, SCUFF, ROCK RECOVER, DRAG, TOUCH 

1-2 RF Schritt nach rechts, LF hinten RF kreuzen 

3-4 RF Schritt mit eine ¼ drehung rechts, LF Ferse an RF vorbeischwingen und dabei die Boden berühen (6) 

5-6 LF Schritt nach vorn, gewicht zurück an RF 

7-8 LF Schritt nach RF ziehen, RF neben LF antippen. 

 

Von vorne beginnen mit einem Smile! 

Roshila Furrer 
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